Pakowanie zywnosci

Zalew plastiku zwigzany jest w duzej mierze z uzywaniem go przy
przechowywaniu zywnosci. Stosowane chemikalia rdznig si¢ pod wzgledem
nieodzownosci, ale nawet tych mato potrzebnych trudno byloby sie pozby¢. A ich
powszechno$¢ 1 wielos¢ sprawia, ze producenci maja ktopot z racjonalizacja
uzywania plastikow. Podrecznikowe rozwigzanie polegajace na obcigzaniu
finansowym proporcjonalnym do szkodliwosci stosowanych sktadnikoéw nie
bytoby w tym przypadku trafne. Bardziej obiecujace wydaje si¢ opracowanie
rankingu roznych rodzajéw opakowan zywnos$ci (Understanding Packaging
Scorecard), przygotowanego przez dobrych specjalistow analizy cyklu zycia.
Postugiwanie si¢ tym rankingiem pozwala firmom na substytucje ktopotliwych
sktadnikow bardziej racjonalna, niz w przypadku oczekiwania na panstwowe
regulacje.

Food packaging

The deluge of plastic waste is closely linked to food packaging. Not all of the
applied chemical substances seem inevitable, but even the less essential ones
would be difficult to get rid of. Their huge number alone implies that firms have a
problem with determining how to drive out the less adequate ones. The standard
textbook prescription — regulations based on damages that are caused by specific
chemical inputs — does not seem practical. A group of leading experts on Life
Cycle Assessment developed the Understanding Packaging Scorecard. The
Scorecard is likely to guide firms to switch to chemicals that are less damaging
than those used so far.

Jednym z najwigkszych wspotczesnych problemow ekologicznych jest zalew plastikow. Na
drzewach powiewajg pozaczepiane torebki plastikowe. Zwierzeta zdychajg na skutek
zapchania zotagdkow $mieciami, ktore nie mogg zosta¢ strawione. Na powierzchni oceanow
dajg si¢ dostrzec gigantyczne zbiorowiska plastikowych odpadkow (nawet bardzo daleko od
miejsc, w ktorych zostaty wyrzucone). Rozne gatunki dotknigte sg ktopotami rozrodczymi z
powodu zaburzenia uktadéw hormonalnych, spowodowanego przez wchionigte tworzywa
sztuczne. Szacuje si¢ przy tym, ze W USA opakowania zywnos$ci odpowiadaja za 28%
wyrzucanego plastiku (w 2018 byto to 82 min t). W Polsce nie ma dobrych statystyk na ten
temat. Wiadomo tylko, ze produkcja tworzyw sztucznych ro$nie w tempie kilku procent
rocznie i wynosi obecnie okoto 3 min ton. Prawdopodobnie roczne zuzycie plastiku wynosi
ponad 3 min ton (bo jest przewaga importu nad eksportem), z czego 1/3 przypada na
opakowania. Opakowania sa nie tylko powszechne, ale i wyjatkowo klopotliwe, bo trudno
sobie wyobrazi¢ ich odzyskiwanie na bardzo duza skale.

Nie lubimy plastikéw, cho¢ trudno si¢ od nich wyzwolié. Jednak podejrzliwos¢ i uporczywe
podkreslanie ich szkodliwosci musiatoby skutkowac catkowita blokadg stosowania
jakichkolwiek chemikaliéw (Aura 2/2009). A skoro nie wyobrazamy sobie zycia bez tworzyw



sztucznych, to powinno si¢ wypracowac jakie$ procedury, ktore by cywilizowaly ich
wykorzystanie. Wielu ekonomistow pewnie proponowatoby, zeby po prostu obcigzac zuzycie
chemikaliéw oczekiwanymi szkodami zdrowotnymi i ekologicznymi, ktorymi one groza.
Gdyby bowiem nabywcy wiedzieli, ze w ptaconej cenie znajduje si¢ sktadnik zagrazajacy
jakimi$ nieprzyjemnymi konsekwencjami, to woleliby kupi¢ co$ innego. Z réznych wzgledow
takie rozwigzanie nie wydaje si¢ skuteczne.

Przede wszystkim rozmaito$¢ chemikaliow jest trudna do wyobrazenia. Okoto 12000
zwigzkoéw chemicznych jest rutynowo stosowanych w procesach produkcji i dystrybucji
zywnosci. Stuzg one temu, zeby Si¢ nam wygodniej konsumowato. Ale oprocz tego
zidentyfikowano w sumie okoto 100000 niechcianych substancji, ktore do zywnosci
przedostaja si¢ w sposob niezamierzony. Obawiam sie, ze przeci¢tny nabywca nie bytby w
stanie tego wszystkiego ogarnac.

Bez niektorych chemikaliow mozna bytoby si¢ zapewne obejs¢. Na przyktad do tekturowych
opakowan stuzacych do transportu pizzy dodaje si¢ polifluoroalkile (PFA), ktore sg potrzebne
do tego, zeby ttuszcz nie wyciekat i nie pobrudzit kuriera, ktory owa pizzg przenosi. PFA sg
toksyczne, ale jedzacym pizze raczej nie zaszkodza ze wzglgdu na mate stezenie. Ich
ktopotliwo$¢ polega na trwato$ci. Jak juz raz znajda si¢ w §rodowisku, to trudno si¢ ich
pozby¢; biodegradacja, ktorej podlega tektura, nic nie pomoze, bo PFA podczas niej nie
znikaja.

Z kolei ftalany — powszechnie dodawane do farb, lakierow i opakowan stykajacych si¢ z
zywnoscig — zaburzajg funkcjonowanie uktadu hormonalnego. Powoduje to realne szkody,
cho¢ lekarze czgsto nie sag w stanie poda¢ doktadnych relacji pomigdzy narazeniem, a
pojawieniem si¢ objawOw chorobowych. Bioragc pod uwage wszechstronno$¢ zastosowan,
ftalany sg waznym przyktadem chemikaliéw, z ktorych uzycia trudno bytoby zrezygnowac.

Pozorna oczywisto$¢ rozwigzania polegajacego na obcigzaniu finansowym ktopotliwych
sktadnikow odwotuje si¢ do pomystowosci ludzkiej, przejawiajacej si¢ w poszukiwaniu jak
najtanszych sposobow produkcji. Inzynierowie i wynalazcy znajdujg si¢ bowiem pod
nieustanna presja, aby rzeczy albo procedury drozsze zastgpowac tanszymi. Jednak sg oni
réwniez pod presja, aby produkty byty kompostowalne, recyklingowalne, niskoweglowe,
nietoksyczne itd. W przeciwnym razie mogg si¢ spodziewac niechgci ze strony zarzadow
firm, ktore chciatyby swoje produkty przedstawiaé jako przyjazne dla ludzi i srodowiska.

Tymczasem poszczegdlne oczekiwania bywaja ze sobg sprzeczne; ograniczanie emisji
dwutlenku wegla moze skutkowaé wzrostem toksycznos$ci, i na odwrot, eliminowanie
dodatkéw toksycznych moze si¢ wigzaé ze wzrostem tej emisji. Inzynierom i wynalazcom
trudno jest odgadna¢, ktore z oczekiwan okazg si¢ dla firmy wazniejsze, a zatem ktore
powinny by¢ potraktowane priorytetowo.

Aby pomoc praktykom, w USA powstat Understanding Packaging (UP) Scorecard, ranking
r6znych rodzajow opakowan z punktu widzenia oczekiwan, jakie sg spodziewane ze strony
potencjalnych nabywcow i z punktu widzenia wymagan, jakie sg spodziewane ze strony
potencjalnych regulatorow. Zestawienie jest narzedziem on-line stuzacym pomoca przy
ocenie bezpieczenstwa dla zdrowia 1 przyjaznosci dla srodowiska. Wspotczynniki, za pomoca
ktorych charakteryzuje sie poszczegdlne materiaty opakowaniowe uzgodnione zostaty przez



czotowych §wiatowych specjalistow Analizy Cyklu Zycia, LCA (Aura 5/2011). Wydaje sie to
rozwigzaniem lepszym niz opodatkowanie r6znych chemikaliow zgodnie z ich szkodliwo$cia.

Ktopotliwych chemikaliéw sg bowiem dziesiatki tysigcy. Bardzo dtugo trwatoby
kwantyfikowanie ich wptywu na zdrowie i Srodowisko. A jak juz ten etap zostatby
zakonczony, to jeszcze dtuzej trwatoby uchwalanie stosownych przepiséw. Zainteresowani
producenci wykorzystywaliby wszelkie mozliwosci w celu zdyskredytowania, albo
przynajmniej opoznienia tego procesu. W rezultacie opodatkowanie pojawitoby si¢ zapewne
dopiero wtedy, gdy objete nim chemikalia przestatyby by¢ istotne, bo weszly do uzycia nowe.
Z tego wzgledu UP Scorecard ma szans¢ zainspirowania inzynieréw i wynalazcOw znacznie
szybciej.

Sensowno$¢ takiego sposobu rozwigzania problemu stanowi ilustracje podejScia opisywanego
przeze mnie wczesniej (Aura 6/2022): ochrona $rodowiska broni sig, jesli zaproponowany
srodek zrownuje krancowg korzys¢ z krancowym kosztem (MB=MC). Positkujac si¢ UP
Scorecard, firmy beda poszukiwaly sposobow, zeby ktopotliwe opakowanie zastgpi¢ lepszym
jak najtaniej, by¢ moze poswigcajac niskoweglowos¢ na rzecz nietoksycznosci, albo na
odwr6t. Ponoszac mniejsze koszty (MC) niz w przypadku hipotetycznej ingerencji wtadz, nie
wymagatyby owe firmy uzasadnienia dla swoich rozwigzan bardzo wysokimi korzysciami
(MB) z rozwazanego rozwigzania. Innymi stowy, wyeliminowanie szkodliwych plastikow z
opakowan zywnosci bytoby politycznie tatwiejsze do przeprowadzenia.

Opisywana powyzej proba ucywilizowania zalewu plastikowych opakowan moze by¢
rowniez zinterpretowana jako przyktad niestandardowe;j polityki ochrony srodowiska.
Typowe rozwigzania tej polityki oparte sg bowiem na okresleniu teoretycznego optimum, a
nastepnie na dobraniu odpowiednich narz¢dzi — nakazow lub zachet — ktore by pozwalaty
zblizy¢ sie¢ do owego optimum. Jednak w tym przypadku brakuje obydwu zasygnalizowanych
etapOw — nie ma ani proby wskazania pozadanej skali zastosowania plastikow, ani proby
wyegzekwowania ich stopniowej eliminacji. Podaje si¢ jedynie informacje, ktora ma za
zadanie zainspirowa¢ praktykow, aby jak najsprawniej zastepowali gorsze opakowania
lepszymi.

UP Scorecard stanowi wigc przyktad dobrowolnej inicjatywy podjetej z zamiarem
rozwigzania problemu, ktory mogltby by¢ przedmiotem polityki ochrony srodowiska.
Nawiasem mowiac, instrumenty standardowej polityki tez sa stosowane; W kazdym kraju
istniejg zakazy uzywania pewnych substancji, a w wielu krajach — rowniez w Polsce — istnieje
(drobna zazwyczaj) optata za plastikowe torebki. Natomiast novum polega na zastapieniu lub
uzupetieniu ewentualnych regulacji niezobowiazujaca nikogo informacja. Wydaje sig, ze jej
potencjat jest silniejszy niz ewentualnych regulacji, ktore bytyby trudne do wyegzekwowania
I najprawdopodobniej spéznione.

Dobrowolno$¢ w ochronie §rodowiska nie moze by¢ standardem (Aura 12/2012). Ma ona
jednak ogromng zalete: kosztuje niewiele albo zgota nic. A zatem nawet jesli
niezobowigzujgca informacja nie u wszystkich wywota pozadang zmiane dziatania, to jednak
u niektorych wywota, spowoduje rozwigzanie jakiego$ problemu i pojawienie si¢ jakichs$
korzysci.



Przyktadem moze shuzy¢ segregacja $mieci. Mieszkancy wielu krajoéw maja obowigzek
sortowania odpadow: w réznych miejscach wida¢ kolorowe pojemniki, z ktorych kazdy
powinien by¢ zapetniany okreslonymi tworzywami: papierem, szklem, plastikiem, metalem,
itp. W zabudowie jednorodzinnej mozna stosunkowo latwo wyegzekwowac obowigzek
segregacji: odbiorca odpadow wie, kto korzysta z pojemnikow niezgodnie z przeznaczeniem i
moze go zdyscyplinowaé. Natomiast w zabudowie wielorodzinnej — a zwtaszcza w miejskich
blokowiskach — obowiazuje odpowiedzialnos¢ zbiorowa. Mieszkancy, ktorzy rzetelnie
segreguja swoje $mieci stwierdzaja czesto, ze W pojemnikach znajdujg si¢ rowniez
niewlasciwe "domieszki" i nie wiadomo przez kogo byly wyrzucone. Najtanszym i
najbardziej praktycznym sposobem spowodowania wiasciwej segregacji jest informowanie
mieszkancoéw o jej zasadach. Oczywiscie nie wszyscy si¢ podporzadkuja. Ale
satysfakcjonujgcy wynik nie musi polega¢ na 100%-owej "czystosci" surowca. Np.
makulatura, ktora sktada si¢ zaledwie w 90% z wtasciwych odpadow rowniez moze stuzy¢ do
produkcji papieru.

Pakowanie zywnosci jest niewatpliwie trudnym problemem. Nie udato si¢ jego standardowe
rozwigzanie. Moze cos$ si¢ poprawi dzi¢ki UP Scorecard?



