Smog nasz powszedni

Zima 2017 roku problem smogu zostat w Polsce powszechnie dostrzezony.
Prawdopodobnie wczesniej wystepowat nawet z wigkszym natezeniem, ale nie
budzit takiego zainteresowania. Rzeczywiscie stanowi bardzo powazne
zagrozenie dla naszego zdrowia. Szkodzi wszechstronnie, cho¢ ze wskaznikami
liczbowymi nalezy uwazac, bo nadal wiedza na temat zwigzkow przyczynowo-
skutkowych jest niedoskonata. Wprawdzie ryzyka smogu nie da si¢
wyeliminowa¢ kompletnie, to jednak warto zadba¢ o to, zeby jego wystgpowanie
byto tylko sporadyczne i zeby ludzie wiedzieli, jak si¢ przed nim bronic.

Our daily smog

The problem of smog was widely recognized in Poland in the winter of 2017.
Although smog intensity must have been even greater before, it did not attract as
much attention. Smog does indeed threaten our health very seriously and
comprehensively, and yet it is advisable to use caution with index numbers as the
cause-effect relationships are not always well understood. The risk of smog
cannot be eliminated entirely, but it is a good idea to ensure that smog occurs only
sporadically and that people know how to defend against it.

Nazwe wymyslili Anglicy. Jest to potgczenie stow smoke (dym) i fog (mgta). Wystepuje w
dwoch odmianach — smogu "zwyktego™ i fotochemicznego. Ten drugi polega na powstawaniu
wtornych zanieczyszczen z pierwotnych pod wptywem $wiatta stonecznego. Owymi
pierwotnymi zanieczyszczeniami sg zazwyczaj tlenki azotu i lotne substancje organiczne,
wigc smog fotochemiczny stanowi plage duzych miast z intensywnym ruchem
samochodowym i1 wystepuje przy stonecznej pogodzie, zardowno w zimie, jak 1 w lecie.
Natomiast "zwykty" polega na zatrzymaniu przy powierzchni ziemi trujacych substancji, na
skutek specyficznych warunkéw pogodowych. Wystepuje najczesciej W sezonie grzewczym.

"Zwykly" smog dawal o sobie zna¢ od poczatku rewolucji przemystowej, gdzie tylko
wystepowalo wysokie nasilenie toksycznych emisji. Najbardziej znany przypadek zdarzyt si¢
w grudniu 1952 roku w Londynie, gdy na skutek kilkudniowego zalegania emisji pochodzacej
z domowych piecoéw, ludzie po prostu dusili sig¢, a lekarze odnotowali tysigce dodatkowych
ZgONoOw.

W Polsce prawdopodobnie najliczniejsze ofiary smogu byty w latach 1960. i 1970., kiedy
spalano w domowych instalacjach najwiecej wegla. Ale pewnie trudno bytoby to doktadnie
analizowac¢ na skutek niedoskonatosci statystyki. Natomiast powszechne zainteresowanie
spoteczne smogiem pojawito si¢ zimg 2017 roku, kiedy stezenie substancji toksycznych w
powietrzu bylo rzeczywiscie bardzo duze, cho¢ z pewnoscig mniejsze niz musiato bywac
kilkadziesigt lat wczesniej. Wzmozone zainteresowanie powinno doprowadzi¢ do przyjecia
rozwigzan skutecznie ograniczajgcych narazenie z tytutu smogu. To wzmozone



zainteresowanie dopiero teraz (a nie wcze$niej) Stanowi podrecznikowy przyktad tzw.
ekologicznej krzywej Kuznetsa (Aura 3/2013), ktora przewiduje, ze presja na ochrone
srodowiska ro$nie wraz ze wzrostem dobrobytu dopiero po przekroczeniu pewnego progu.
Bogacacy si¢ ludzie poczatkowo bardziej interesuja si¢ dobrami materialnymi anizeli
przyroda, czy swoim zdrowiem, wiec srodowisko bywa do$¢ brutalnie niszczone. Dopiero jak
zaspokoja potrzeby materialne na jakim$ poziomie, zaczynajg wywiera¢ presj¢ na
skuteczniejszg ochrong srodowiska.

Doniesienia medialne o smogu sg alarmujace. Przytacza si¢ naukowe obliczenia, ktore moéwia
o tysigcach zgondéw, zachorowaniach na rézne dolegliwosci, i stratach materialnych. To
wszystko moze by¢ prawda, cho¢ z drugiej strony nie mozna oczekiwac, ze zastgpienie
brudnych paliw czystszymi wyeliminuje te szkody catkowicie.

Przede wszystkim, wspomniane obliczenia bazujg na wskaznikach uzyskanych w zupetnie
innym kontek$cie. Wprawdzie organizmy ludzkie sg wszedzie podobne, ale ten sam bodziec
moze prowadzi¢ do r6éznych skutkdéw zaleznie od tego, czy narazona osoba podlega takze
innym czynnikom, i czy ma dost¢p do jakich$ §rodkow zaradczych. Pamigtam swoje
zdumienie, gdy w latach 1980. badatem geograficzne zréznicowanie przecigtnego trwania
zycia W Polsce. Okazalo si¢, ze mieszkancy Krakowa (w ktorym zanieczyszczenie powietrza
bylo katastrofalne) zyja dtuzej, niz mieszkancy wielu innych (znacznie czystszych)
miejscowosci. Dopiero bardziej drobiazgowe analizy pozwalaty wykazac, ze Smiertelno$é i
zachorowalnos$¢ rzeczywiscie zalezg od jako$ci powietrza, ale w wysoce skomplikowany
sposob, wiec wskaznikami stwierdzonymi w okreslonych warunkach wolno operowac tylko
bardzo ostroznie.

Ponadto alarmy smogowe bazujg na niedoskonatych pomiarach. Stezenia toksycznych
substancji sg przestrzennie zréznicowane, wigc trzeba dysponowac gesta siecig monitoringu,
aby w wiarygodny sposob wnioskowaé o zagrozeniu panujagcym w danym miejscu.

A jak juz wiadomo, ze stezenie jest niebezpieczne, to warto tez wiedzie¢, jak si¢ przed nim
chroni¢. Nie wszystkie maski sg rownie skuteczne. Nie wszystkie osoby sg w rownym stopniu
narazone. Nie wszystkie rodzaje aktywnosci sg tak samo niebezpieczne. Niestety wiedza na
ten temat nie jest powszechna.

W $wiadomosci spotecznej zakorzenione jest przekonanie, ze za smog odpowiada wegiel, ale
to tylko czg$¢ prawdy. Istotnie paliwa state sg zazwyczaj trudniejsze do oczyszczania od
ptynnych. Dotyczy to nie tylko wegla, bo réwniez drewna, a przede wszystkim $mieci.
Nawiasem méwiac, podobno niektorzy ludzie segreguja $miecie na dwie kategorie:
przeznaczone do spalania w dzien i przeznaczone do spalania w nocy. Domowe paleniska, do
ktérych wrzuca si¢ paliwa state, w najwigkszym stopniu przyczyniaja si¢ do przekraczania
norm jakosci powietrza. Zwlaszcza w sezonie grzewczym odpowiedzialne sg za to, ze
oddycha si¢ trujacym powietrzem.

W roznych doniesieniach medialnych wigze si¢ smog ze spalaniem wegla i postuluje jego
zamiang na paliwa ptynne, ktore sg przyjazniejsze dla klimatu. Jest to niewtasciwe
uproszczenie. Owszem, paliwa ptynne sg nieco przyjazniejsze dla klimatu, ale rowniez mu
szkodza, wiec nie stanowig dobrego rozwigzania. W dhuzszej perspektywie i tak zostang



zapewne porzucone. Natomiast na krotkg mete srodowisko nalezy chroni¢ nie tyle przez
eliminacj¢ wegla, co raczej przez eliminacje¢ jego spalania w piecach domowych. Wegiel
spalany w nowoczesnych instalacjach przemystowych moze z powodzeniem zastgpi¢ energie
pochodzaca obecnie z milionow malutkich piecéw, z ktdrych kazdy charakteryzuje si¢ niska
sprawnoscig spalania i skandaliczng emisjg zwigzkéw prowadzacych do powstawania smogu.

Zwalczanie smogu nie odbywa si¢ za darmo. Wymiana instalacji musi kosztowac. Jednak z
drugiej strony bezczynnos¢ takze ma swojg ceng. Tolerowanie smogu skutkuje
przedwczesnymi zgonami, chorobami, cierpieniem i absencja W pracy. Spoteczenstwo za to
ptaci, cho¢ trudno tym efektom przypisa¢ warto$¢ ekonomiczng. Mozna si¢ spierac o to, jaki
jest doktadnie koszt choroby, czy absencji. Aby przeciaé tego typu kontrowersje, Komisja
Europejska arbitralnie przyjmuje w swoich analizach, ze statystyczne zycie jest warte 1

milion euro (Aura 1/2008). Jesli wigc przyjac, ze tolerowanie smogu skutkuje tysigcami
przedwczesnych zgonow, to szkody liczg si¢ o najmniej w miliardy euro. Tak wigc $miato na
walk¢ ze smogiem warto przeznaczy¢ choéby i miliardy euro.



